e.V.

45. LAVENO ARBEITSTAGUNG

Fortbildungswochenende

der Messie Selbsthilfegruppen NRW in Zusammenarbeit
mit der Bildungsstatte Einschlingen

Austauschtreffen zur Weiterentwicklung der Messies
und der Gruppenselbsthilfe in Nordrhein-Westfalen

Von Freitag 4. Juni bis Sonntag 6. Juni 2021
THEMA:

_Prokrastination - Widerstinde iiberwinden”

Ort:

Bildungsstatte Einschlingen
SchlingenstraRe 65 / 33649 Bielefeld

Tagungskosten incl. Ubernachtung pro Person:
EZ 158 € / DZ oder 3erZ 125 €

Reservierung mit unserem Anmelde-Formular.

Wir freuen uns auf Eure Teilnahme.




INFORMATIONEN:

Die Tagung wird ausgerichtet vom LAVENO, dem Landesverband Nordrhein-Westfalen der
vom Messie-Syndrom Betroffenen und deren Selbsthilfegruppen.

Herzlich eingeladen sind Messie-Selbsthilfegruppen und Betroffene und alle, die in keine SHG
gehen konnen oder wollen.

Anreise per Bahn und Bus: Autoanreise:

Vom Hauptbahnhof Bielefeld fahren Sie mit dem Bus Linie 48 Von der A2 am Kreuz Bielefeld auf die A 33 Richtung
Richtung Versmold und steigen an der Haltestelle Einschlin-  Bielefeld/Osnabriick. Am Ende der Autobahn geht es Richtung
gen aus (Fahrzeit: ca. 20 Min). Sie biegen in die Azaleenstra-  Bielefeld Zentrum auf den Ostwestfalendamm (Stadtauto-
Re ein und kommen zur SchlingenstralRe. bahn), abfahren Ausfahrt Quelle/Osnabriick.

Oder Sie fahren mit der Stadtbahn Linie 1 Richtung Senne- ~ An der Ampelkreuzung biegen Sie rechts ab auf die Osnabrii-
stadt vom Hauptbahnhof bis Brackwede (Bahnhof, Kirche),  cher StraRe (B 68). (a. 500 m nach dem Ortsausgangsschild

steigen dort in den Bus Linie 121 um und fahren bis zur Quelle (Links sehen Sie einen Hinweis Kartbahn B68 und einen
Azaleenstrasse (Fahrzeit: ca. 1 Std.). Aktuelle Abfahrts- Grill /mbiss) biegen Sie rechts in die AzaleenstraRe ab, die
zeiten entnehmen Sie bitte der Fahrplanauskunft unter auf die SchlingenstraRe fiihrt.

bvo-bielefeld http://bvo.eurocit.com/ oder moBiel http:/
www.mobiel.de/ oder www.bahn.de (Persénlicher Fahrplan)
Sonntags fahren leider keine Busse von Einschlingen.
Alternativ fahren vom/zum Hauptbahnhof Taxen.

Die Fahrzeit betrdgt ca. 10 Minuten.
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